UDRUGA SLIJEPIH USKA U

POTPISAN UGOVOR
O FINANCIRANJU
PROJEKTA

20.07.22. Mirsad Becirovi¢,
predsjednik Udruge slijepih
USKA potpisao je ugovor za
financiranje projekta USKA-e
kroz javni natjecaj iz podrucja
zdravstva i socijalne skrbi u
Karlovackoj zupaniji u 2022.
godini. Potpisivanje i svecano
urucenje ugovora odrzano je u
Ilirskoj dvorani Gradske
knjiznice I. G. Kovaci¢.
Ugovore je predstavnicima
udruga urucila doZupanica
Vesna Hajsan Dolinar.

SRPNJU

PROJEKTNE AKTIVNOSTI USKA-E U SRPNJU

USKA tim tim tijekom srpanja
uz rad na terenu, rjesavanje
tekuceg poslovanja, pruzanja
podrske korisnicima osobama s
oStecenjem vida u skladu s
individualnim  potrebama u
sklopu programa i projekata
pod pokroviteljstvom
Ministarstva rada mirovinskog

> sustava obitelji i socijalne
politike, Grada Karlovca, Nacionalne zaklade za razvoj civilnog
drustva, provodio je i glazbene te sportske radionice. Uz prijevoz
pratnju i asistenciju korisnicima uz pomoc¢ djelatnika i volontera te
suradnju sa sportskim klubovima, ustanovama i institucijama radili
smo na poboljSanju polozaja i statusa osoba s invaliditetom
rjeSavajudi njihove individualne potrebe na licu mjesta. Sve to ne bi
bilo moguce bez naseg USKA tima predsjednika Mirsada Bedcirovica
i tajnika Romije Radocaj Nagli¢ koji ¢ine mobilni tim te nase videée
pratiteljice Sanje Jakic.

SPORTSKO REKREATIVNE AKTIVNOSTI U SURADNJI SA
SPORTSKO REKREATIVNIM CENTROM LABRADOR

. SRC Labrador i USKA organizirali plivanje za
osobe s oste¢enjem vida na osobama s
invaliditetom pristupa¢nom Foginovom
kupalistu.

. Sportsko Rekreativni Centar Labrador u suradnji
. s Udrugom slijepih USKA organizirao je sportsko
rekreativne aktivnosti za osobe s oSte¢enjem
vida na prekrasnom Foginovom kupalistu na



Korani u samom srcu Karlovca. Kako bi
osobe s invaliditetom bile u moguc¢nosti
baviti se sportom i rekreacijom potreban
je uz individualan rad, prijevoz, pratnja i
asistencija, struéna podrska kao i
pristupacnost samih sportskih objekata i
kupalista. Sve aktivnosti u skladu s
individualnim  potrebama  korisnika
odrzavaju se pod vodstvom voditelja
sportsko rekreativnih aktivnosti SRC
Labrador Romije Radocaj Nagli¢ uz :
pratnju i asistenciju videce pratiteljice Udruge slijepih USKA-e SanJe Jaki¢. Sport i rekreacija
dokazano su klju¢ni faktor za socijalnu integraciju slijepih osoba u drustvo, a suradnja USKE i SRC
Labrador omogudéuje uklju¢ivanje osoba s osteéenjem vida u sve oblike sportske rekreacije u
. skladu S individualnim potrebama,
preferencijama i moguc¢nostima osoba s
invaliditetom. Zahvaljujemo nasim pokroviteljima
d Karlovatkoj Sportskoj  Zajednici, Zajednici
# Sportova Karlovatke Zupanije kao i Ministarstvu
rada mirovinskog sustava obitelji i socijalne
politike zahvaljuju¢i kojima smo u mogucnosti
osigurati, opremu, prijevoz, pratnju i asistenciju
osobama s invaliditetom te im omoguditi da se
bave sportsko rekreativnom aktivnoséu.

Aktivnosti USKA tima u sklopu trogodisnjeg
; ; programa Mobilni tim OSl-ce faza 2 koji
provodimo pod pokrowteUstvom Ministarstva rada mirovinskog sustava obitelji i socijalne
politike. Socijalna integracija, psihosocijalna podrska, informiranje i savjetovanje, razni oblici
tehnicke i  operativne  podrske
korisnicima, medusektorska suradnja,
koordinacija aktivnosti u  sklopu
programa. Karlovac je pritom pozitivan
primjer pristupacnosti osobama s
invaliditetom naseg predivhog
Foginovog kupalista na Korani, od
pristupa plazi, samome kupalisty,
instaliranoj rampi za osobe u
invalidskim kolicima kao i spasilackoj
sluzbi, pratec¢im objektima i sadrzajima,
lokalima i predivno  uredenom
kupalistu. Uz plivanje odrzan je i niz
treninga u pikadu za slijepe, te rekreativne Setnje za osobe s ostecenje vida.
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Glazba nadahnjuje cijeli svijet, opskrbljuje dusu krilima, potice let maste; glazba
daje Zivot i zabavu svemu Sto postoji ... MoZe se nazvati utjelovljenjem svega
lijlepog i svega sto je uzviseno. (Platon)




Glazbene radionice jedna su od najznacajnijih aktivnosti koje se provode u Udruzi slijepih USKA, jedinstvena
glazbena platforma ,,Sjaj u tami” ujedno je i naziv jedinstvenog glazbenog sastava ,,Sjaj u tami“ koji okuplja
sve ljude dobre volje uz osobe s oSte¢enjem vida kroz univerzalni jezik glazbe koja nas spaja. Zahvaljujuci
Ministarstvu rada mirovinskog sustava obitelji i socijalne politike, Hrvatskoj elektroprivredi, te Gradu
Karlovcu i gradskim tvrtkama: Cistoca, Vodovod i Kanalizacija, Inkasator i Zelenilo nadim korisnicima smo u
mogucnosti osigurati prijevoz, pratnju i asistenciju na glazbene radionice, aktivnosti i nastupe kao i nabavku
glazbene opreme.

USKA NA ONLINE OKRUGLOM STOLU “OSOBE S INVALIDITETOM U PROMETU — HEKUP’22”

Predstavnici USKA-e Mirsad Becirovi€ i
Romija Radocaj Nagli¢ sudjelovali su na
online Okruglom stolu “Osobe s
invaliditetom u prometu — HEKUP’22”.
Susret se odvijao u uredu
procelnice Upravnog odjela za hrvatske
branitelje i zdravstvo Karlovacke Zupanije
dr. Maje Vucini¢ KneZevi¢. Radi se o temi
- . 'V od iznimne vainosti zbog unapredenja
X : ; : usluga pristupacnog prijevoza za osobe s
™ invaliditetom u Republici Hrvatskoj,
88 Fotohan. ‘ 4 p ’ izijednacavanja mogucénosti za osobe s
S S . invaliditetom i izazova s kojima se
suocCavaju osobe s invaliditetom u koristenju javnog prijevoza u Republici Hrvatskoj. Zahvaljujemo procelnici Maji
Vucini¢ KneZevi¢ koja je prepoznala vaznost ove problematike kao i potrebu da osobe s invaliditetom s podrucja
Karlovacke Zupanije dobiju priliku da daju svoje prijedloge za poboljSanje perspektive pristupacnosti javnog
prijevoza za osobe s invaliditetom. Zahvaljujemo procelnici Maji Vucini¢ KneZevi¢ koja je prepoznala vaznost ove
problematike kao i potrebu da osobe s invaliditetom s podrucja Karlovacke Zupanije dobiju priliku da daju svoje
prijedloge za poboljsanje perspektive :
pristupacnosti javnog prijevoza za osobe s
invaliditetom. Ispred  predstavnika  nazocnih
udruga osoba s invaliditetom s podrucja
Karlovacke Zupanije govorili su predsjednica
Udruge osoba s invaliditetom Karlovacke
Zupanije Gordana Jurcevic i predsjednik Udruge
slijepin  USKA Mirsad Becirovi¢, dajuci svoj
doprinos i prijedloge iz perspektive osoba s
invaliditetom kao i predstavnika udruge
pruzatelja socijalnih usluga s podrugja Karlovatke [ReEErieds
Zupanije.
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Edukacija u sklopu aktivnosti "Ja¢anje kapaciteta OCD-a

Tajnik Romija Radocaj Nagli¢ sudjelovala je 8. srpnja 2022. godine na drugom dijelu
edukacije u sklopu aktivnosti "Jacanje kapaciteta OCD-a za unaprjedenje javne svijesti
i aktivnosti zagovaranja i rjeSavanja potreba ranjivih skupina, posebno uslijed kriznih
situacija" u organizaciji Karlovacke udruge spinalno ozlijedenih KASPIN. Prvu
edukaciju s temom Upravljanje i vrednovanje informacija u kriznim
situacijama/Osnove kriznog menagmenta za voditelje udruga osoba s
"l invaliditetom odrzala je Veronika Lendler, mag.soc.pol. iz Saveza udruga osoba
s invaliditetom Karlovacke Zupanije. Dok je drugu edukaciju s temom Suvremeni pristupi upravljanja u
kriznim situacijama odrzala Gordana Jurcevic iz Udruge osoba s invaliditetom Karlovacke Zupanije.

Volonteri su jedina ljudska bi¢a na licu zemlje koja odraZavaju suosjecanje, nesebicnu brigu, strpljenje
i jednostavnu ljubav jedni prema drugima. - Erma Bombeck

Volontiranje je dobrovoljni angazman pojedinca, koji se zasniva
na dobroj volji, aktivizmu i solidarnosti. Volontirati se moze u
razlic¢itim granama koje nisu iskljucivo vezane uz vlastitu struku,
a volontiranje doprinosi samom volonteru/ki u vidu osobnog
rasta, razvoja socijalnih vjeStina te aktivhog drustvenog
sudjelovanja. Zakon o volonterstvu prepoznaje i definira
volontiranje kao ,dobrovoljno ulaganje osobnog vremena,
truda, znanja i vjestina za dobrobit druge osobe ili za opcéu
dobrobit bez potrazivanja imovinske koristi“. Jedini preduvjet za
volontiranje je dobra volja; volontiranje ne poznaje gornju
dobnu granicu, status (ne)zaposlenosti, spol, akademski stupan;j
i sl. Motivacija za volontiranje nalazi se u samim volonterima/kama, a u literaturi se navodi Sest glavnih motiva za
volontiranje: vrijednosti, razumijevanje ljudi kojima se pomaze, karijera, drustvo, poStovanje i zastita (od
negativnih osjecaja krivnje ili osamljenosti). Zahvaljujemo svim nasim volonterima koji ulazu nesebi¢no svoje
vrijeme trud i zalaganje u nasoj misiji — radu na unapredenju kvalitete Zivota osoba s oStecenjem vida i nasoj viziji
drustvu jednakih moguénosti i zajednickom radu na integraciji slijepih osoba u drustvo.

Rad USKA-e u 2022.g. financiraju uz : Gradske tvrtke: Cisto¢a, Vodovod i Kanalizacija, Inkasator i Zelenilo te
Opcine: Rakovica, Vojni¢ i Zakanje.
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Udruga slijepih USKA, Kralja Tomislava 9, Karlovac, 047412616, 0916000616, www.uska.hr, udrugauska@gmail.com, bilten srpanj 2022.



